《我的课堂》教学案编写要求

高中部各学科教研组：

根据前几期我校各教研组编写棠外“3+1”课堂教学策略《我的课堂》教学案的情况，现对新版《我的课堂》教学案的编写提出如下要求：

一.学生用书编写体例
各学科的编写严格按照下列栏目进行编写，不得擅自更改。
1.各栏目的名称

●【我将要学什么】；

●【我的预习成果】；

●【我要解决的问题】

内设两个子栏目：“(我困惑的问题”和“(老师提的问题”
●【老师对我说】；

●【我先试一试】；

●【迈向成功的第一步】；

●【更上一层楼】；

●【我掌握了吗】；

●【我的思考】
2.各栏目的含义

【我将要学什么】中的内容是为课前预习所设置的预习提纲，可以作为“自主学习”的第一个环节。为了达到高效学习的效果，在教师讲课以前用5至15分钟左右的时间，学生对照预习提纲自己先将教材阅读一两遍，在阅读中学生会注意那些阅读起来感到困难的内容，这样就会做到心中有数，听课时目标就会更明确一些。

【我的预习成果】这个栏目是学生在预习时，根据教材的内容，教师针对教材上直接呈现的一些基础内容和重要内容，由学生自主完成的知识性填空，为教师在课堂上进一步让学生理解和掌握教材的内涵所做的前期准备，这个环节可以作为“自主学习”的第二个环节。

【我要解决的问题】则细分为两个栏目，一个是“(我困惑的问题”，另一个是“(老师提的问题”。
“(我困惑的问题”子栏目，主要给学生在课前预习是产生的疑难问题提供记载的空间，同时也为学生自己课堂上和周围同学们一起研讨时所产生的问题提供记载空间，让学生变得“会提问题”，这是我们极力倡导的教育理念，因为会主动正确地出问题往往比只会被动解决问题更为重要。

“(老师提的问题”子栏目，是教师根据教材内容和自己的教学经验提拟出的一些问题，目的是在课堂上为学生进行“独立思考——交流讨论”之用，在课堂上也为教师“点拨归纳”环节提供了话题或切入点，以达到理解掌握教材主干知识、重点知识的目的。这个栏目要精心设计，也是本丛书的精华点之一。

本栏目中教师提出的问题，第一，要适宜——适宜让学生围绕课堂主线进行有效益的研讨，而不是漫无边际或者沾边就行的所谓“视野拓展”的问题；第二，要明确——不能让学生不知道你要问的是什么而显得无所适从，当然也就不知道如何去思考了；第三，提出的问题应当有深度——杜绝“什么是……”，“什么叫……”之类直接翻书就能得到的答案，因为这样的问题不具有思考性、不具有“合作、探究”的价值，从而不具有可以进行“点拨归纳”的价值，所以它不是真正的问题。直接翻书就能得到的答案应当放到“我的预习成果”中，把它作为知识性填空题。这个问题也是过去编写中做得很差的部分。

因此编撰这部分内容的教师要认真思考，拿出自己的教学精华，审稿的教师一定要更严格审阅这个部分，必要时进行大幅修改或直接把自己的问题添加进去。
【老师对我说】则是教师根据自己多年的教学经验，针对这一节课的一些重要问题、初学者经常产生的一些具有普遍意义的疑难问题或容易出错的地方所进行的讲述、释疑，它是对教材内容的提炼、也是教材的深化及补充，起到课外给学生“点拨归纳”以及“拓展延伸”的作用，所以也要精心撰写。编者可以根据自己的教案和自己的教学特点进行撰写。
【我先试一试】栏目实际上是教师选编的比较典型的、或具有方法提炼的例题，这些例题对掌握本节内容起者重要的作用，是教师准备在课堂上进行课堂讲解的问题。这些例题或问题全部留出空白，让学生自己在课堂上或课前花一点时间先去试做（所以叫做“我先试一试”，这样教师在课堂上的分析解答就可以更到位。对教师而言，这样做就减少了课堂上板书题目时间或减少了课前制作课件的时间，对学生而言，则有充分的时间理解题意并能通过比较进行学习。
注意，过去有些学科在编写中，把这部分内容理解成“当堂训练”或“自检互评”，这是不对的。这部分内容仍然属于“点拨归纳”的内容。
【迈向成功的第一步】和【更上一层楼】两个栏目实际上就是课时练习，编写时，要从《我的课堂》中分离出来，单独印刷成册，一个课时一张纸（2页），既方便课堂互动使用，也方便教师收取作业进行批改。

其中【迈向成功的第一步】中的习题选编一些比较容易的基础题，目标是面向普通标准班级的学生，无论他的基础怎样，都完全可以在课堂上当堂完成。只要学生认真完成这部分习题解答，就能快速准确地达到理解掌握教材基本内容的目的。对于基础较好、反应较快、学有余力的学生，这部分习题对稳固基础也是必要的，而且还不会耗费学生太多的时间。这个栏目可以作为课堂上“自检互评”的内容。

这部分习题要精选，达到让学生快速掌握基础知识的目的，所以习题不能太难，凡是涉及能力提升的问题都放到【更上一层楼】栏目中去。这部分习题可以选用教科书上的习题或略加改编。这个部分过去有的学科编写得非常粗糙，整版采用“复制——粘贴”的办法，结果没有把能力提升的问题分离出去，给学生造成很大的压力或打击，这次一定要认真筛选。
在【更上一层楼】栏目里，主要是选编一定数量的能力训练题，也可以作为“拓展延伸”的训练题，这些题可以作为实验班的课外必做题，在难度上可以适当提高但仍然要适合于初学者，可以选编极少量的尖子生选做题。学生可以根据自己的情况在课后花几分钟到十几分钟进行选做。

【我掌握了吗】这个栏目主要是对这一节课的知识作的小结，学生在学习本节内容后阅读这个栏目，可以提纲挈领地在他们自己脑海里形成知识结构网络图。这部分内容仍然属于“点拨归纳”的内容。
【我的思考】栏目也是留给学生的，这部分留出空白供学生自由书写。目的是在学生学习完这一节的知识后，他自己可能会有所思考、有所感悟、有所发现甚至有所创新，不论是学生自己所想到的、所发现的、或是从课堂上教师那里、从别的资料上学到的与此相关的知识、甚至是学生自己曾经出现的错误，他都可以把它记录在这里，这个栏目不仅可以作为学生学习成长的过程记录，也可以为学生日后复习准备一份个性化的复习资料。

这部分内容属于“拓展延伸”的内容。

二.编写版面设计
1.纸型：书稿采用

正A4尺寸，即书面成品尺寸为210mm×297mm，上下页边距为2cm，左右页边距3cm。
作业单采用：16K版面，双面为一课时作业，不同课时作业不要放到同一张纸上，所以版面设计要精心。
2.书稿扉页：

扉页无页眉、页脚的设置。
3.页眉、页脚的设置：
“页眉的设置：”,内面的第一页设置形式，例如：

语文·高二第三册练习案

内面的第二页设置形式，例如：

棠中外语学校“3+1”课堂教学改革系列丛书我的课堂
“页脚的设置”：

页脚为页码（奇数页靠右，偶数页靠左）

4.字体：

（1）章（单元）标题：四号、黑体+加粗（例如：第××章（单元）×××）

（2）节（课）标题：小四号、仿宋+加粗（例如：第×节（课）×××）

（3）课时标题：小四号、宋体+加粗（例如：第××课时××××）

（4）正文标题：五号、宋体+加粗（例如：一、【我要学什么】）

（5）正文：五号、宋体

（6）行距：1.5倍行距

（7）图形要清晰，图号由章、节的顺序号组成。彩图和照片要用原图或清晰的复印图。插图大小一般按3×2cm标准；正文按章—节—顺序编号，如：图2—1—1，检测按章—顺序编号，如：图2—1，答案按章—顺序编号，如：答图2—1；插图中的字体均为五号宋体、表格中的字体均为5号楷体。

4.栏目体例

各栏目可以依次逐行排版，但“(我困惑的问题”栏目下可留白3行，凡留白部分均划虚横行线（下同）。

“(老师提的问题”栏目下，各学科可以根据每个问题的内容情况留出适当的空白。
【我先试一试】栏目下，每到例题后，各学科可以根据每道例题的内容留出适当的空白。
【我的思考】栏目之后也要根据各学科的特点留出适当的空白。
三.《我的课堂》（教师用书）的编写
教师用书不是一定要编写，各学科可以根据自己学科的情况灵活处理，如果一定要编写，建议如下：
在学生用书的基础上修改某些栏目的名称，使之适合于教师身份。

如该【我将要学什么】为教学三维目标、增加“教学的重难点”、“教学资源”（备课指南、教学用品）栏目。

教案部分：留白1——2页，四号字单倍行距，以备教师详细设计从引课开始到结束新课为止的全部教学过程或流程。
【我的预习成果】改为【给学生的预习题】

【我要解决的问题】改为【课堂要解决的问题】

两个子栏目：“(我困惑的问题”改为“学生课堂提出的提问”并留出空白。

“(老师提的问题”可以不变。
【老师对我说】的内容保留，标题改为【教材解析】。
【迈向成功的第一步】和【更上一层楼】移回到本课时相关位置上。

【我先试一试】可以改为【例题讲解】

【我掌握了吗】改为【本课小结】
【我的思考】改为【课后反思】并留出空白。
特此通知

棠外高中教务处

2012-1-9
附件：《我的课堂》（高二物理）学生用书“三.楞次定律——感应电流的方向”编写体例
三.楞次定律——感应电流的方向

【我将要学什么】
1．如何根据实验总结得出楞次定律？ 

2. 怎样正确理解楞次定律？
【我的预习成果】

1．如果已知感应电流的磁场方向，判断感应电流的方向应该采用             来判断。楞次定律表明，感应电流的磁场总是要        引起感应电流的            的变化，这就叫楞次定律。

2．电磁感应现象中，通过“阻碍”实现         能量到        能量的转化，可见在发生电磁感应现象中能量仍然遵循                                       。

【我要解决的问题】

(我困惑的问题:

(老师提出的问题

1. 把螺线管和灵敏电流表连接成一个闭合电路，观看演示实验或自己按下图做实验，请根据实验结果填写下表。填表前注意两个问题：（1）从一个接线柱到另一个接线柱，绝缘导线是怎么绕在螺线管上的？（2）电流从灵敏电流表的红接线柱流进时，电流表的指针向哪个方向偏转？


[image: image2.png]g ched




	[image: image1]

	N
	S
	磁铁在管上静止不动时
	磁铁在管中静止不动时

	
	插入
	拔出
	插入
	拔出
	N在下
	S在下
	N在下
	S在下

	原来磁场的方向
	
	
	
	
	
	
	
	

	原来磁场的磁通量变化
	
	
	
	
	
	
	
	

	感应磁场的方向
	
	
	
	
	
	
	
	

	原磁场与感应磁场方向的关系
	
	
	
	
	
	
	
	

	感应电流的方向（螺线管上）
	
	
	
	
	
	
	
	


2. 与周围同学组成学习小组，分组讨论下列几个问题，并用最简洁的语言概括出本组的结论：

问题1：请你根据上表中所填写的内容分析一下，感应电流的磁场方向是否总是与原磁场的方向相反？

问题2：请你仔细分析上表，用尽可能简洁的语言概括一下，究竟如何确定感应电流的方向？并说出你的概括中的关键词语。

问题3：你能从导体和磁体相对运动的角度来确定感应电流的方向吗？如果能，请用简洁的语言进行概括，并试着从能量的转化与守恒角度去解释你的结论？

总结规律：原磁通变大，则感应电流磁场与原磁场相       ，有阻碍变    作用

          原磁通变小，则感应电流磁场与原磁场相       ，有阻碍变     作用

结论：                                                                                                                                                    
(我困惑的问题:

【老师对我说】

1．楞次定律表述的理解

“感应电流具有这样的方向，即感应电流的磁场总是阻碍引起感应电流的磁通量的变化”是一种非常精炼而准确的表述，也正因为如此，初学者往往不容易读懂，我们不妨把这句话“感应电流的磁场总是阻碍引起感应电流的磁通量的变化”，按照语文知识把句子成分划出主语、谓语、宾语、定语等，它表达的内容就变得清晰起来，大家不妨试一试。

楞次定律是想解决感应电流的方向问题，但定律本身并没有对此进行直接描述，而是把话题转移到了对感应电流磁场的描述，至于如何判断感应电流的方向，这可以根据已经判断出来的感应磁场方向，用安培定则做进一步判断。

2．楞次定律是由实验总结出的判断感应电流方向的普遍规律。要正确理解楞次定律，就必须弄清“阻碍”和“变化”的含义，阻碍谁？谁变化？怎样变化？：当引起感应电流的原磁通量增加时，感应电流的磁场与原磁场方向相反，反抗原磁通量的增加；而当引起感应电流的原磁通量减少时，感应电流的磁场与原磁场方向相同，补偿原磁通量的减少达到阻碍远磁通量减少的效果。

【我先试一试】

1.根据楞次定律知感应电流的磁场一定是：（     ）

A．阻碍引起感应电流的磁通量；    

B．与引起感应电流的磁场反向；

C．阻碍引起感应电流的磁通量的变化

D．与引起感应电流的磁场方向相同

2．某实验小组用如图16-3-2所示的实验装置来验证楞次定律。当条形磁铁自上而下穿过固定的线圈时，通过电流计的感生电流方向是（       ）

A．a→G→b
B．先a→G→b，后b→G→a
C．b→G→a
D．先b→G→a，后a→G→b 
3．如图16-3-3所示，a、b为两个绕在同一铁芯柱上的线圈，当a线圈回路中开关S闭合，滑动变阻器上滑片P向右滑动时，在b线圈中电流表的电流流向如何？


【我掌握了吗】
1.楞次定律通过对感应电流磁场方向的判定，借助安培定则判定感应电流的方向；

2.定律中出现两个磁场：一个是原来的磁场，它引起电磁感应现象，另一个是感应磁场，是被原来那个变化的磁场在闭合电路中激发出来的；

3.“阻碍”一词表明电磁感应中能量必须守恒，“总是”表明能量守恒没有例外；

4.被阻碍的对象不一定是原来的磁场以及原来的磁通量，也不一定是原来的那个磁场的变化，而是原来的磁通量的变化，因为当磁场增强而闭合电路面积加剧减小时，有可能磁通量反而减小。

【我的思考】

图16-3-1





填





写





内





容





操





作





方





法





G





S








N














a





b





图16-3-2





图16-3-3





G





R





a





b





S





P








3

